
Bon Voyage 
 
 

Merci de m'envoyer régulièrement les nouvelles du Letchi Orbital. . .  nous étions sous le 
même stand lors des journées des 12/13 septembre 2006 sur le parvis de l'Hôtel de Ville à Paris. . .  
 

Je t'envoie en petit clin d'oeil une petite contribution gustative : 
 

 

Flowers of chips, litchi and ginger wrapped in courgette 
 

Ingredients (4/6 persons) 
 

20 litchis 

3 small curved courgettes 

sweet or salty crystallized ginger 

1 paquet chips 
 

Preparation 

Cut finely small stripes of courgette lenghtwise. 

Steam them few seconds to give them tenderness. 

Put them aside. 
 

Peel and stone the litchis,  

Then slip a small piece of ginger in their center. 
 

Wrap each litchi in a stripe of courgette 

and fix them in shape of a flowerbud, using a wooden toothpick. 

Put each flower on a chips. . . 
 

It is ready to eat ! 

 
 

J'aurais voulu t'envoyer un texte d'auteur Indien ( j'ai vécu 6 ans en Inde et suis très attachée au 
Tamilnadu ) mais je n'en ai trouvé aucun parmi mes auteurs favoris qui parle du letchi. . . je te souhaite 
donc un très bon séjour à Hyderabad. . . avec un petit pincement au coeur en pensant au sud de l'Inde. 
 

Merci 
 
Dominique JEANTET / 25 août 2007 
 


